
POUR S’OFFRIR UNE BULLE DE PARTAGE
Profitez d’un moment de convivialité en résidence services seniors

LA JOURNÉE



LA JOURNÉE

Le programme s’échelonne de 10 h à 17 h et s’adapte 
à votre rythme. Aucune activité ne vous est imposée.

Vous êtes invité à vous rendre dans la résidence la plus proche 
de votre domicile. Nous pouvons vous aider à trouver le mode 
de transport le plus adapté pour y venir facilement.

Vous êtes accueilli par un membre de l’équipe de la 
résidence.

Vous déjeunez au restaurant de la résidence en compagnie 
de plusieurs résidents.

Après le repas, vous aurez la possibilité de faire une pause, 
si vous en éprouvez le besoin. 

Vous participez à l’activité de la journée organisée au sein de 
la résidence, en compagnie de quelques résidents.

À l’heure de l’Entract’ Gourmand Domitys, une boisson et  
une pâtisserie vous sont servies au bar de la résidence. 

Vous pouvez profiter des différents espaces de la résidence : 
bar, salle de sport, bibliothèque, tout au long de la journée,  
en fonction de la disponibilité.

 

DÉCOUVREZ LE DÉROULÉ DE VOTRE JOURNÉE.

39 € *
LA JOURNÉE PARENTHÈSE 

DOMITYS

* Prix TTC. Offre Journée Parenthèse Domitys est un service d’accueil à la journée proposé jusqu’au 31/12/2023 par les 
résidences Domitys participantes (10 heures à 17 heures en semaine – hors samedi et dimanche et jours fériés) réservé aux 
personnes de plus de 60 ans et non dépendantes. Déjeuner et encas inclus avec accès aux animations de la résidence. 
Hors transport, ni frais supplémentaires à payer pour certaines activités identifiées dans le planning d'activités. Souscription 
de Journée Parenthèse Domitys auprès de la résidence et utilisable dans la limite de 3 jours par semaine. Offre nominative 
subordonnée à la signature d’un formulaire de souscription au paiement comptant le jour de la souscription et l’acceptation 
des CGV disponibles à l’accueil de la résidence et consultables sur le site internet www.domitys.fr. 



Vous êtes intéressé et 
souhaitez organiser 
votre Journée 
Parenthèse Domitys ?

• L’isolement vous pèse et vous êtes 
en manque d’interactions sociales.

• Vous souhaitez retrouver le plaisir 
d’échanger et de partager.

• Vous avez envie de reprendre 
contact avec des anciennes 
connaissances de votre quartier. 

• Vous aimeriez faire de nouvelles 
rencontres et participer de temps à 
autre à des activités.

• Contactez la résidence (voir au dos 
la ou les résidences proposant La 
Journée Parenthèse Domitys). 

• Un rendez-vous téléphonique vous 
sera proposé afin de déterminer le 
programme de la journée qui vous 
convient le mieux.

• Après cette première journée, 
il vous sera possible d’envisager la 
programmation de plusieurs journées.

Pourquoi vous offrir 
une Journée Parenthèse 
Domitys ?

Pour profiter d’un moment de 
convivialité, récréatif et gourmand.
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domitys.fr

NOM DE RÉSIDENCE
ADRESSE

VILLE
adresse mail 

00 00 00 00 00
Ouverte 7j/7 de 8h à 20h

RÉSERVEZ VOTRE JOURNÉE PARENTHÈSE DOMITYS.
Contactez la résidence la plus proche de chez vous, et nous organiserons 
ensemble votre venue.


